
Cultivando o Futuro

ESG:AÇÕES  QUE
GERAM IMPACTO
POSITIVO NO TRC

O  TRANSPORTE  MOVE  O  MUNDO



O TRANSPORTE MOVE O MUNDO

Conhecer Mais

      Environmental (Ambiental): Relaciona-
se às práticas e às questões ambientais,
como a gestão de recursos naturais,
redução de emissões de carbono,
poluição e mudanças climáticas.

   (Social): Engloba o impacto da
empresa sobre a sociedade, incluindo
direitos humanos e trabalhistas,
igualdade de gênero, diversidade,
saúde, segurança e o bem-estar dos
envolvidos nas operações e na
sociedade.

  (Governance): Diz respeito à
governança corporativa, ética
transparência,  nos negócios,
estrutura de liderança, políticas de
compliance e responsabilidade.



Sua transportadora provavelmente já realiza ações
ESG no dia a dia  basta registrá-las e divulgá-las. Com
pequenas iniciativas, é possível atender às exigências
do mercado e fortalecer a imagem da empresa.

SAIBA MAIS



Exemplo de ações

Benefícios da adoção
de práticas ESG
Implantar ações ESG podem trazer economia de
recursos, redução de riscos operacionais, melhoria
da imagem da empresa, fidelização de clientes e
maior atratividade para investidores e parceiros.
Além disso, empresas que cuidam do meio
ambiente, valorizam seus colaboradores e mantêm
boas práticas de gestão, tendem a ter melhores
resultados e maior longevidade.



Acompanhar o consumo médio de
combustível por veículo, ajuda a
identificar desperdícios e otimizar a
operação. Um bom controle contribui
para economia financeira, redução
de emissão de gases poluentes e
prolongamento da vida útil dos
veículos.

DESTINAÇÃO CORRETA DE
ÓLEO LUBRIFICANTE
UTILIZADO

REDUZIR UTILIZAÇÃO DE
COPOS DESCARTÁVEIS 

CONTROLE DE MÉDIA DE
COMBUSTÍVEL

Sua empresa pode solicitar a
coleta de óleo lubrificante que
será corretamente descartado.
Solicite sempre o CERTIFICADO
DE COLETA DE ÓLEO USADO OU
CONTAMINADO .

LUBRASIL
31  99204-4235 (Luciano)

Agende sua coleta e solicite o
CERTIFICADO.

Incentive o uso diário desses itens nas
áreas administrativas e operacionais,
substituindo os copos descartáveis por
canecas, copos reutilizáveis e
garrafinhas. Coloque cartazes
informativos em locais estratégicos,
destacando os benefícios ambientais
da prática, reforçando o compromisso
da sua empresa com a
sustentabilidade. Faça o cálculo de
quantos copos  sua empresa reduziu
em um ano com a ação.

E - ENVIRONMENTAL (AMBIENTAL)





CURSO EAD Educação ambiental e
desenvolvimento sustentável

RESPONSABILIDADE SOCIAL

Investir na capacitação da equipe é essencial para
aumentar a segurança, a eficiência e a qualidade das
operações no transporte rodoviário. Treinamentos,
palestras e programas de desenvolvimento promovem
a valorização dos profissionais e geram impacto
social positivo. O SEST SENAT oferece uma ampla
variedade de cursos gratuitos e acessíveis, presenciais
e online, voltados especialmente para o setor de
transporte, sendo uma excelente oportunidade para
qualificar continuamente os colaboradores e
fortalecer a competitividade da empresa.

CURSO EAD Noções Básicas de ESG

https://digital.sestsenat.org.br/cursos/educacao-ambiental-e-desenvolvimento-sustentavel
https://digital.sestsenat.org.br/cursos/nocoes-basicas-de-esg


COMO ESG E GOVERNANÇA
CORPORATIVA SE INTEGRAM?

A governança é o pilar estruturante do ESG.

A boa governança garante implementar e manter práticas
ambientais e sociais consistentes.

A administração é cada vez mais cobrada por decisões ligadas à
sustentabilidade e valor social da empresa e do trabalho.

GOVERNANÇA
CORPORATIVA

Empresas que adotam ESG com forte governança ganham em reputação,
valor de mercado e atração de investimentos.



APOIO A CAMPANHAS
DE DOAÇÃO DE SANGUE

Participar ou apoiar campanhas sociais, como
doação de sangue, arrecadação de alimentos
ou ações comunitárias, reforça o papel da
empresa na construção de uma sociedade mais
solidária e engajada. Além disso, fortalece o
vínculo com a comunidade e melhora a imagem
institucional. A COMJOVEM DO CENTRO OESTE
MINEIRO realiza ações durante todo o ano,

entre em contato com o SETCOM e participe.



 Realiza controle de
consumo de
combustível (média por
veículo)

Destina pneus e óleo
usado para descarte
ambientalmente
correto

Possui coleta seletiva
de lixo na empresa

Tem plano de
manutenção
preventiva dos
veículos

 Participa do
Programa Despoluir
(teste de opacidade)

Utiliza
garrafas/canecas
reutilizáveis no lugar
de copos descartáveis

Checklist ESG para Transportadoras

Ambiental (E – Environmental):



Promove a inclusão
de mulheres no setor

de transporte

Checklist ESG para
Transportadoras

Oferece
treinamentos e

capacitações aos
colaboradores

 Participa ou apoia
campanhas sociais

(ex: doação de
sangue)

Social (S – Social):



Governança (G – Governance)

Código de Ética
estruturado e

divulgado
internamente

Mantém registros
das ações ESG e

promove a
transparência com
clientes e parceiros

Adota um Manual de
Boas Práticas
operacionais e

administrativas

47% Realizado 23% Realizado

15% Realizado

Nosso Andamento

Checklist ESG para Transportadoras

GOVERNANÇA
CORPORATIVA
Conjunto de práticas, princípios e regras que regulam a forma
como uma empresa é dirigida e controlada. A governança
eficaz garante que a empresa opere de maneira transparente.
Visa a criação de valor para todos os
stakeholders (acionistas, empregados,
clientes, fornecedores, sociedade).



Elaboração Núcleo:

Apoio:


